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Introducción: 
La sobreexposición solar como cultura actual, sumada a los efectos de las variaciones del 
ozono y a los altos índices de estadísticas mundiales de cáncer de piel,  han motivado la 
organización de Campañas Preventivas de Cáncer de Piel y una Red Solidaria de 
Fotoeducación.  
               
Objetivos: 
1. Concientizar a los niños y sus familias a reconocer al sol como fuente de vida 

aprovechando sus beneficios y evitando  consecuencias negativas. 
2. Ofrecer situaciones didácticas que permitan transferir los conocimientos adquiridos al 

medio social.  
3. Trabajar en equipo (docentes y médicos) de manera tal que se compartan distintas 

realidades que confluyan en un proyecto común: prevención en salud 
 
Materiales y Métodos: 
Para el logro de los  objetivos  se desarrollaron las siguientes actividades que se 
mencionan a continuación: 

 
1. Campañas de Prevención de Cáncer de Piel (desde 1992 hasta 2005) con la finalidad 

de actuar en la detección precoz y educación.  Se analizaron estadísticamente los 
datos obtenidos constatándose en ellos  la escasa concurrencia de adolescentes y 
niños. Se programaron encuestas. 

2. Encuestas: Entre 1994 y 1995 dirigidas a adolescentes,  con el objetivo de conocer 
sus conductas  y  conocimientos con respecto al bronceado.   (4100 encuestas en 2 
años.) 
 
Debido a los resultados alarmantes se resolvió elaborar una estrategia que abarcó 
diversos frentes de acción: 

  
a. Talleres de Educación Solar (1993 a 1994), informativos y formativos a largo plazo, 

invitándose a 71 colegios de Educación General Básica. 
b. Cursos de Capacitación para docentes del Nivel Inicial, Educación General Básica, 

Polimodal, Psicología (1994 a 2005).  
Conforman el equipo Capacitador: una Dermatóloga, una Docente, un Biólogo en 
forma permanente, por etapas del año contamos con la colaboración de seis 
licenciadas en Computación (trabajos de estadística). 

c. Trabajo de campo con niños tres a cinco años del Nivel Inicial (1997 a 2005), mas 
de 3000 por año(hasta ahora ha sido el trabajo voluntario y un servicio a la 
comunidad) por medio de actividades lúdicas, implementado a largo plazo, 
encuestas a los padres previas y posteriores a la concientización  de ambos. 
Clasificación y análisis de las encuestas, socialización del tema. 

d. Curso vía Internet con Costa Rica y República Dominicana, desde 2001 hasta la 
actualidad , creando  un portal  como nexo. 

e. Actividades permanentes de difusión y transferencia a la comunidad.    
Conclusión: 
Sobre la base de la actividad de investigación y experiencia de todos estos años, 
podemos afirmar que la prevención de la salud, para erradicar la cultura del bronceado, 
parte de la educación de toda la población. 



 
A partir de nuestra experiencia en el tema sugerimos unir nuestros logros  para fortalecer 
la tarea de Fotoeducacion . 
 
 PRIMERA PARTE PROYECTO RED SOLIDARIA DE FOTOEDUCACION DE 2006/7  
 
1- Período julio de 2006 a diciembre de 2006 
2- Toma de contacto con establecimientos educativos ya entrenados en la temática y 

nuevos a entrenar. 
3- Instrucción a Docentes.  
4- Trabajo con niños y sus familias. 
5- Encuestas previas y posteriores al trabajo.  
6- Socialización a fin de año.  . 
 
 
SEGUNDA PARTE ( noviembre 2006/07) 
7- Estudio estadístico y elaboración de trabajos para presentar en el Congreso Mundial 

de Dermatología,Buenos Aires , 2007 en conjunto con los paises que han coloborado 
en esta tarea comunitaria . 
 

8- Compartir experiencias en ese lapso,  vía Internet con otros países . 
 
 
Trabajamos básicamente  con nivel inicial,  tenemos programas ya elaborados y 
probados, es aplicable a corto plazo .  
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