RED SOLIDARIA DE FOTOEDUCACION - BAHIA BLANCA .ARGENTINA

Caferri, M.l., Rodriguez M., Viozzi H.

Introduccion:

La sobreexposicion solar como cultura actual, sumada a los efectos de las variaciones del
ozono y a los altos indices de estadisticas mundiales de cancer de piel, han motivado la
organizacion de Campafias Preventivas de Cancer de Piel y una Red Solidaria de
Fotoeducacion.

Objetivos:

1. Concientizar a los nifios y sus familias a reconocer al sol como fuente de vida
aprovechando sus beneficios y evitando consecuencias negativas.

2. Ofrecer situaciones didacticas que permitan transferir los conocimientos adquiridos al
medio social.

3. Trabajar en equipo (docentes y médicos) de manera tal que se compartan distintas

realidades que confluyan en un proyecto comun: prevencion en salud

Materiales y Métodos:
Para el logro de los objetivos se desarrollaron las siguientes actividades que se
mencionan a continuacion:

1. Campafias de Prevencion de Cancer de Piel (desde 1992 hasta 2005) con la finalidad
de actuar en la deteccidn precoz y educacion. Se analizaron estadisticamente los
datos obtenidos constatandose en ellos la escasa concurrencia de adolescentes y
nifos. Se programaron encuestas.

2. Encuestas: Entre 1994 y 1995 dirigidas a adolescentes, con el objetivo de conocer
sus conductas y conocimientos con respecto al bronceado. (4100 encuestas en 2
afios.)

Debido a los resultados alarmantes se resolvié elaborar una estrategia que abarcé

diversos frentes de accion:

a. Talleres de Educacion Solar (1993 a 1994), informativos y formativos a largo plazo,
invitdndose a 71 colegios de Educacion General Basica.

b. Cursos de Capacitacion para docentes del Nivel Inicial, Educacion General Basica,
Polimodal, Psicologia (1994 a 2005).

Conforman el equipo Capacitador: una Dermatéloga, una Docente, un Biélogo en
forma permanente, por etapas del afio contamos con la colaboracion de seis
licenciadas en Computacion (trabajos de estadistica).

c. Trabajo de campo con nifios tres a cinco afos del Nivel Inicial (1997 a 2005), mas
de 3000 por afo(hasta ahora ha sido el trabajo voluntario y un servicio a la
comunidad) por medio de actividades ludicas, implementado a largo plazo,
encuestas a los padres previas y posteriores a la concientizacion de ambos.
Clasificacion y andlisis de las encuestas, socializacion del tema.

d. Curso via Internet con Costa Rica y Republica Dominicana, desde 2001 hasta la
actualidad , creando un portal como nexo.

e. Actividades permanentes de difusién y transferencia a la comunidad.

Conclusién:

Sobre la base de la actividad de investigacion y experiencia de todos estos afos,
podemos afirmar que la prevencién de la salud, para erradicar la cultura del bronceado,
parte de la educacion de toda la poblacion.



A partir de nuestra experiencia en el tema sugerimos unir nuestros logros para fortalecer
la tarea de Fotoeducacion .

PRIMERA PARTE PROYECTO RED SOLIDARIA DE FOTOEDUCACION DE 2006/7
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Periodo julio de 2006 a diciembre de 2006

Toma de contacto con establecimientos educativos ya entrenados en la tematica y
nuevos a entrenar.

Instruccion a Docentes.

Trabajo con nifios y sus familias.

Encuestas previas y posteriores al trabajo.

Socializacion a fin de afio. .

SEGUNDA PARTE ( noviembre 2006/07)
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Estudio estadistico y elaboracion de trabajos para presentar en el Congreso Mundial
de Dermatologia,Buenos Aires , 2007 en conjunto con los paises que han coloborado
en esta tarea comunitaria .

Compartir experiencias en ese lapso, via Internet con otros paises .

Trabajamos béasicamente con nivel inicial, tenemos programas ya elaborados y
probados, es aplicable a corto plazo .
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